~s.. ATELIER DE PERCUSSIONS

ML HHW Pour musicothérapeutes (MTA)

Animé par Louis-Daniel Joly de BARATANGA

Une formation pratique pour approfondir I'utilisation des instruments
de percussion en contexte thérapeutique — comme outil d’ancrage,
de communication, d’autorégulation et de cohésion.

Dimanche
18 Janvier 2026

13:00 - 16:00

Institut national de
musicothérapie

Contenu de la formation
Explorations pratiques Prix

e Jeux rythmiques adaptés au contexte clinique

Rég u I ie r: 75$ + frais de transaction
M e m b re AQ M : 50$ + frais de transaction

*Places limitées

¢ Techniques de modulation émotionnelle
¢ Signaux non verbaux pour guider un groupe
Compétences cliniques

¢ Co-régulation rythmique

¢ Ajustement thérapeutique aux €tats internes I“SC"VQZ'VOUS
« Soutien a l'autorégulation déS maintenant
Cadre thérapeutique en cliquant iCi 1

¢ Logistique et déroulement des séances

e Sécurité expressive et limites sensorielles

* Adaptation aux besoins cliniques Atelier bilingue

Crédits pour formation continue

5450 ch. de la Cote-des-Neiges - bureau 600
Montréal (QC) H3T 1Y6
info@inmt.ca

inmt.ca




